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1. Ursprung und Leitgedanken

Der erste Waldkindergarten entstand um 1955 in Ddnemark. Ella Flatau griindete damals in
Séllerédden den ersten Waldkindergarten und I6ste damit eine Welle der Begeisterung
aus. Das Interesse an dieser Idee wuchs auch in Deutschland bis schliefSlich 1993 in
Flensburg der erste Waldkindergarten Deutschlands seine Pforten 6ffnete. Heute gibt es
Uber 2000 Waldkindergarten und Waldgruppen in Deutschland.

Der Grundgedanke der Waldkindergartenpadagogik beinhaltet, dass es in einer solchen
Institution keine Wande und Zdune und somit keine festen raumlichen Begrenzungen gibt.
Das Konzept unseres Waldkindergartens beinhaltet natur- und waldpddagogische Ideen.
Folgende Grundvorstellungen und Anliegen stehen hinter unserer padagogischen Arbeit:

Wir bieten den Kindern ein Umfeld in dem sie viele unmittelbare Naturerfahrungen machen
und ihren natiirlichen Bewegungsdrang ausleben kénnen. lhnen werden in der Natur eine
Vielfalt an Mdglichkeiten fiir sinnliche und eigenstandige Erfahrungen sowie intensive
Lernprozesse  geboten. Dies unterstiitzt sie dabei, zu selbststandigen,
eigenverantwortlichen, kompetenten und zuvorderst zufriedenen Persénlichkeiten
heranzuwachsen.

Bildung versteht sich als einen ganzheitlichen Vorgang ,,mit Kopf, Herz und Hand“
(Pestalozzi, Johann Friedrich). Beispiele hierfiir sind spielerisches und forschendes
Erkunden, Ubungen zur vertieften sinnlichen Wahrnehmung, kreatives Gestalten,
meditative Zugdnge oder gezieltes Experimentieren.

Die Kinder entwickeln so ein Verhaltnis zur Natur, das auf Achtung und Respekt beruht. Wir
ermoglichen es die urspriinglichen und fast vergessenen Facetten der menschlichen
Beziehung zur Natur zu erleben.

Wir sensibilisieren die Kinder fir den nachhaltigen Umgang mit unseren natiirlichen
Lebensraumen und Ressourcen. Hierdurch leisten wir unseren Beitrag zur Bewaltigung der
Okologischen Krise.

Wir sehen unsere padagogische Arbeit im Waldkindergarten als Teil der Umweltbildung
und orientieren uns auch weiterhin am Leitbild der ,,Bildung fiir nachhaltige Entwicklung®,
die im Rahmen der UN-Dekade 2005-2014 als Leitprinzip galt.

Hinter unserem padagogischen Ansatz steht ein 6kozentrisches Weltbild. Damit meinen
wir, dass wir dem Menschen, allen anderen Lebewesen sowie der unbelebten Natur die

gleiche Wichtigkeit und Wertigkeit beimessen. Der Mensch ist ein gleichwertiger Teil des
Ganzen. In diesem Sinne betrachten wir alles das, was naturgegeben mit dem Menschen
in der Welt ist, nicht als unsere ,,Umwelt* sondern als ,,Mitwelt*.
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2. Der Verein - Wie alles begann

Der Verein ,,Waldkinder Monheim am Rhein e.V.“ ist als gemeinniitziger Elternverein und
freier Trager der Jugendhilfe anerkannt. Er umfasst Eltern, Kinder und padagogische
Fachkrafte, die von der Idee der Waldpddagogik begeistert sind und bereichert die
Monheimer Kindertagesstatten - Landschaft um zwei Waldkindergartengruppen fiir Kinder
im Alter von 2 bis 6 Jahren.

Unser Verein wurde 2005 gegriindet. Anfangs gingen einige Miitter, Vater, Omas und Opas
mit ihren Kindern bzw. Enkeln ohne eine padagogische Fachkraft in den Wald. Nach und
nach wurde die Zahl der an Waldpddagogik interessierten Familien, die regelmaRig mit uns
den Knipprather Wald besuchten, immer groRer. Erzieherlnnen und naturpadagogischen
Fachkraften wurden hinzugenommen, die mit der Gruppe Angebote durchfiihrten und den
Eltern bei Erziehungsfragen zur Seite standen. Auf diese Weise entstand schlieflich eine
»Spielgruppe* fir Kinder ab 1.5 Jahren und ihre Eltern bzw. Grof3eltern. Zusatzlich startete
der ,,Miniclub* fiir Kinder ab zwei Jahren, die ohne Eltern nur mit ihren Erzieherlnnen in
den Wald ziehen. Lange Gesprdche, eingehendes Suchen und viele Antrdge waren
notwendig bis der Verein schlielich mit dem Grundstiick des ehemaligen Forsthauses am
Knipprather Wald ein schénes Geldande fir einen Bauwagen fand. Nachdem die
Baugenehmigung erteilt war, wurde ein voll eingerichteter Bauwagen gekauft und im
Dezember 2006 als Unterschlupf fiir die Kinder aufgestellt. Nach zahlreichen Arbeiten,
vielen Festen, der Einweihung des Bauwagens und viel Engagement konnten wir uns tiber
unsere Erfolge freuen. Wir hatten unser grof8es Ziel erreicht, eine Betriebserlaubnis fir
unseren Waldkindergarten. Im August 2007 startete unsere Waldkindergartengruppe in ihr
erstes Kindergartenjahr. Seit August 2011 verldngerte sich die Offnungszeit von 25
Wochenstunden (08:00 Uhr-13:00 Uhr) auf 35 Wochenstunden (07:30 Uhr-14:30 Uhr). Seit
August 2014 wurde die Betriebserlaubnis auf 20 Kinder ausgeweitet.

Zum Sommer 2021 vollbringen wir nun zwei weitere Wandlungen. Neben der Ausweitung
des Aufnahmealters fiir 2 Jahrige in der etablierten Waldkindergartengruppe, eréffnen wir
eine weitere Waldkindergartengruppe fiir Kinder von 2 bis 6 Jahren.
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3.  Rahmenbedingungen
3.1. Konzepte

In unserer Einrichtung verbinden wir zwei Konzepte miteinander.
Das waldpdadagogische Konzept mit dem offenen Konzept.

3.1.1. waldpdadagogisches Konzept

Das waldpddagogische Konzept bildet den inhaltlichen Rahmen.

Dessen Uibergreifendes Ziel ist es, die Achtsamkeit gegeniiber dem Leben, das Verstdandnis
fir die komplexen Zusammenhdnge in den 6kologischen Systemen, die Verbundenheit
zwischen Mensch und Natur sowie zwischen uns Menschen zu férdern. Mit den
methodischen und didaktischen Mdglichkeiten der Waldpadagogik eréffnen wir den
Kindern nicht nur den Zugang zur Natur. Unser Spielen und Lernen in der Natur entspricht
zutiefst dem grundliegenden Wesen und den Bediirfnissen von Kindern. Sie kénnen so auf
selbstverstandliche Weise Kompetenzen fiir eine gesunde und gelingende Entwicklung
erlangen. Um den Kindern ein auf sich aufbauendes Spiel zu erméglichen planen wir die
Waldplatze jeweils fiir eine Woche zu nutzen.

3.1.2. offenes Konzept

Das offene Konzept bildet den organisatorischen Rahmen fiir unseren gelebten Alltag.
Jedes Kind ist einem der beiden Stammgruppen zugehdrig.

Die Stammgruppen werden von fest zugeordneten padagogischen Fachkraften betreut,
somit haben die Eltern feste Ansprechpartner.

Jedes Kind hat die Mdglichkeit seinem Interesse nach zwischen den verschiedenen
Angeboten zu wadhlen. Zum Beispiel der Kletteraktion auf dem ,,Baumfallplatz oder
musizieren auf dem ,,Marchenplatz®. Das Kind wadhlt dann je nach Angebot oder
bevorzugtem Waldplatz oder seinen Freunden oder seiner Bezugsperson oder nach
seinem personlichen Bedarf aus, welche Gruppe es begleiten méchte.

3.2. Stammgruppen

Stammgruppe 1 Montag bis Freitag
7:30 Uhr bis 14:30 Uhr
fiir 10 Kinder von 2 bis 6 Jahren (Ib)

Stammgruppe 2 Montag bis Freitag
7:30 Uhr bis 14:30 Uhr
fuir 20 Kinder von 2 bis 6 Jahren (Ib)
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3.3. Personal | Gewadhrleistung der Aufsicht

Der Regelbetrieb wird in unseren Waldkindergartengruppen jeweils durch drei staatliche
anerkannte Fachkrafte abgedeckt. Sie verfiigen Uber Fort- und Weiterbildungen sowie
Praxiserfahrungen im natur- und waldpdadagogischen Bereich, mit Kindern im
Vorschulalter, mit Kleinstkindern und in weiteren Spezialisierungen.

Folgender Personalschliissel wird laut KiBiz (Gesetz zur qualitativen Weiterentwicklung der
frihen Bildung) Artikel 1, § 33, Anlage, gefordert und folgend umgesetzt:

4 Fachkrafte und 2 Erganzungskrafte zu 70% sind fir die Betreuung von 30 Kindern
vorgesehen.

Der genaue tdgliche Betreuungsschliissel orientiert sich an den Bedarfen der Gruppen, z.B.
die Anzahl sowie das Alter zu betreuenden Kinder.

Zusatzlich kénnen wir seit 2015 auch durch junge Menschen unterstiitzt werden, die bei
uns ein Freiwilliges Soziales Jahr oder einen Bundesfreiwilligendienst absolvieren.

Wir sind eine Ausbildungsstatte. Das bedeutet, dass in unserer Einrichtung Praktikanten,
Auszubildende und Studierende aus den verschiedenen Fachbereichen angeleitet und
geschult werden kénnen.

3.4. Eingewdhnung

Wir gewohnen alle neuen Kinder, aufbauend auf das ,,Berliner Modell*, nach dem
»yMiinchener Modell“ ein. Das bedeutet, dass die Eltern oder eine Bezugsperson das Kind
die erste Zeit in den Kindergarten begleitet. So erhalt das Kind den benétigen Beistand um
sich seiner Fahigkeit entsprechend mit den padagogischen Fachkraften, den Kindern, dem
Alltag, dem Tagesablauf und der Umgebung vertraut machen zu kénnen und sich sicher zu
flhlen. Wir starten mit nur ein bis zwei Stunden am Tag.

Ganz individuell wird eine schrittweise Eingewdhnung sowie Loslésung von den Eltern
vollzogen. Die Eingewdhnung ist eine sensible Phase und legt den Grundstein fiir eine
gelingende Kindergartenzeit. Daher ist eine gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit
zwischen Eltern und padagogischen Fachkrdften grundlegend. Auch die Spanne des
Aufenthaltes im Kindergarten wird ausschlieBlich nach den Bediirfnissen des Kindes
bemessen und durch die fachliche Kompetenz der padagogischen Fachkrdfte entschieden.
Die Eingewdhnung gilt als abgeschlossen sobald sich das Kind bestdndig von den Eltern
oder Bezugspersonen verabschieden kann.

Um den Jiingsten unser Eingewdhnungskinder den Ubergang sanft zu gestalten schaffen
wir fiir den Ubergang eine sogenannte ,,Nestgruppe*. Diese hebt sich durch eine geringere
Gruppengrofle und einen angepassten Tagesablauf heraus.
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3.5. Betreuungsumfang

Auch nach der Eingewdhnung kann es sein, dass gerade jlingere Kinder noch nicht in der
Lage sind den gesamten Zeitraum von 35 Stunden in der Woche im Kindergarten zu
verbringen. In enger Zusammenarbeit mit den Eltern entscheiden die padagogischen
Fachkrafte Uber die Betreuungsdauer. Sie orientieren sich dabei am Wohl, den
Bedirfnissen und Fahigkeiten des jeweiligen Kindes. Das kann bedeuten, dass ein Kind erst
spater an den Platz im Wald gebracht wird, oder ein Kind von seinen Eltern zu einem
vereinbarten Zeitpunkt, z.B. vom Platz im Wald abgeholt werden muss.

3.6. Unser Wald

Unsere tdaglichen Spiel- und Entdeckungsrdume erstrecken sich lber den gesamten
Knipprather Wald. Mit seinem weitestgehend aus Eichen, Buchen und Douglasien
bestehendem Mischwald sowie weitlaufigen Wiesen bietet er unzahlige Méglichkeiten
zum Spielen, Entdecken und Lernen. Grol3e umgestiirzte Baume dienen uns mit ihren
Wurzeln und Asten als Klettermdglichkeiten, spannende Verstecke und Héhlen. Auch
beherbergt der Wald Tiere wie Rehe, Bussarde, Hasen, Kaninchen und viele mehr. Ab und
zu, wenn wir ganz leise und aufmerksam sind, kénnen wir beobachten, wie uns z.B. ein
Eichhérnchen beim Morgenkreis belauscht.

3.7. Unser Standort

Die liberwiegende Zeit verbringen wir auf den facettenreichen Platzen des Waldes und
dessen Umgebung.

Als Quartier dient ein ca. 600 gm grolles, eingezduntes Grundstiick am Waldrand. Dort
befinden sich auch unsere Bauwagen.

Ein 2014 errichteter Backofen aus Lehm sowie eine genehmigte Feuerstatte bereichern den
Alltag der Kinder auf dem Geldande.

Das Bauwagengeldnde nutzen wir als Treff- bzw. Abholpunkt und zur Materiallagerung,
zusatzlich aber auch als Ort fiir gemeinsame Feste und Aktionen.

3.8. Unsere Bauwagen & unsere Jurte

Auf dem Geldnde stehen uns zwei separate Bauwagen zur Verfligung. Einer dient
vornehmlich als Aufenthaltsraum fiir die gréReren Kinder bei extrem schlechter Witterung
(d.h. bei Hagel- oder Gewitterschauern). Dieser bietet zudem die Moglichkeit dort
Elternabende und Gesprache durchzufiihren. Der zweite Bauwagen erfiillt die Funktion als
Rickzugsmoglichkeit und Schlafstatte fir unsere jlingeren Kinder.

Jeder Bauwagen verfiigt tUber einen Stromanschluss, so kénnen wir diese im Winter mit
einer Heizung aufwarmen.
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Weiterhin sind beide Bauwagen ausgestattet mit:

- einer Trockentoilette

- einem Wickeltisch mit den dazugehdrigen Hygieneartikeln

- padagogischem Material, wie: Biicher, Spiele und Bastelsachen u.a.
- Ruhe- und Schlafméglichkeiten

Far die kalten Zeiten im Jahr und bei langeren unwirtlichen Wetterlagen dient uns
zusatzlich eine Jurte als Unterschlupf.

3.9. Ausristung

3.9.1. Ausrustung des Teams

Um unabhdngig von den Gegebenheiten des durchstreiften Geldandes zu sein
transportieren wir unsere Utensilien in Rucksdcken und/oder Bollerwagen.

taglich dabei: bei Bedarf:

- heilles Wasser & Seife - ein Tarp (Regen-/Sonnenschutzplane)
- Notfall - Wechselkleidung - evtl. eine Sitzplane

- ein Erste-Hilfe-Pack - Biicher, Spiel- &

- Einmalhandschuhe Bastelmaterial, Werkzeug,

- Millbeutel Forscherequipment, etc.

- Toilettenpapier & Feuchttlicher - Hdngematten & Schlafsacke

- Diensthandys/Telefonnummern
- Wickelutensilien

3.9.2. Ausrustung der Kinder

Die Kinder werden dem Wetter angemessen gekleidet gebracht. Sie tragen eine
Kopfbedeckung die das ganze Haar bedeckt. Im Sommer tragen die Kinder diinne,
bequeme, lange Hosen, dazu ein langarmiges T-Shirt und gut sitzendes festes Schuhwerk
(*siehe Satzung). Zudem werden sie schon zu Hause mit Sonnencreme und bei Bedarf mit
Zeckenschutzmittel eingecremt.

Bei Regen besteht die Kleidung der Kinder aus wasserabweisenden, festem Schuhwerk
sowie Regenbekleidung. Gummistiefel sind KEIN festes Schuhwerk.

Im Winter tragen die Kinder mehrere Kleidungsschichten tibereinander (Zwiebel-Look).
Auf jeden Fall gehoren eine dicke tragerfreie Hose, ein Anorak, wasserfeste Schuhe sowie
Handschuhe dazu. Keine Overalls!

Jedes Kind hat einen gut tragbaren Rucksack mit Brustgurt dabei, in dem sich ein
verpackungsfreies gesundes Friihstiick und ein Getrank in einer bruchsicheren Trinkflasche
befinden, sowie ein kleines Handtuch und ein Waschlappen. Die Kinder sollten alle Dinge
selbststandig benutzen kdnnen. Fiir die Wickelkinder geben die Eltern eine Wechselwindel
und einige Feuchttiicher mit.

Konzeption 2 Gruppig Ib 2 bis 6 Jdhrige 20 & 10 Kinder Seite 8 von 29



Jedes Kind tragt seine eigene isolierte Sitzunterlage mit sich, die hinten am Rucksack
befestigt wird.

Warmes Mittagessen bringen die Kinder in einem Thermobehdlter mit und haben dann
auch ihr eigenes Besteck dabei. Beides wird tGiber Tag im Bauwagen untergestellt.

3.10. Verantwortlichkeiten der Eltern

Die Eltern tragen einen essenziellen Anteil dazu bei, dass die Kinder den Tag im
Kindergarten als positive Erfahrung erleben. Das bedeutet, dass die Eltern ihre Kinder nur
mit Uberzeugung und Vertrauen der Obhut des Kindergartenteams tiberlassen, damit auch
die Kinder sich sicher fiihlen kénnen. Das bedeutet, dass die Eltern darauf achten, dass die
Kinder punktlich und regelmdfig am Kindergarten teilnehmen, damit sie in Ruhe
ankommen sowie am Geschehen des Vortages anschliel(en und darauf aufbauen kénnen.
Sowie, dass die Kinder der Wetterlage und den Waldbedingungen entsprechend gekleidet
sind, sie ihre tagliche Ausrtistung dabei haben und ihnen eine gesunde und energiereiche
Verpflegung mitgegeben wird, damit sie sich geriistet und versorgt fiihlen.

Die Eltern und die padagogischen Fachkrafte stehen in einem engen Kontakt miteinander.
Sie tauschen sich wahrend der Bringzeit mit den padagogischen Fachkraften kurz tiber die
Besonderheiten ihre Kinder betreffend aus, z.B. das Befinden des Kindes oder wer das Kind
abholt. Fir die Kindergartenkinder werden in Elterngesprachen gemeinsam mit den
padagogischen Fachkraften Entwicklungsschritte, Ziele und Methoden besprochen, was
im Alltag der Kinder dann Hand in Hand umgesetzt wird.

Im Rahmen von regelmaRigen Elterndiensten, Arbeitsstunden und Essensspenden
ibernehmen die Eltern auch dartiber hinaus Verantwortung fiir den Kindergartenalltag,
z.B. mit dem Mitbringen von gefiillten Wasserkanistern, dem Organisieren von
Veranstaltungen usw.
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4.  Waldregeln fir Kinder, Eltern und Personal

— Die Kinder bleiben immer in Hor- und Sichtweite der padagogischen Fachkrafte!

— Auf dem Weg durch den Wald laufen die Kinder bis zu den zuvor besprochenen
Haltepunkten vor, dort versammelt sich die gesamte Gruppe!

— AusschlieBlich unter der Aufsicht der pddagogischen Fachkrdfte werden
ausgewdhlte Friichte, Bliiten, 0.a. gesammelt, verarbeitet und ggf. probiert!

— Wir gehen achtsam mit Pflanzen, Tieren und der Mitwelt um!
— Vor dem Essen waschen sich alle mit Wasser und Seife griindlich die Hande!
— Tierkadaver und Exkremente werden nicht angefasst!

— Ausschlie8lich nach Absprache mit den padagogischen Fachkrdften dirfen Hunde,
Pferde u.A. gestreichelt werden!

— Holzpolder, Schonungen und bepflanzte Felder werden nicht betreten!

— Bahnschienen und Strallen werden ausschliellich in Begleitung eines
verantwortlichen Erwachsenen an den dafiir vorgesehenen Ubergangen
Uberschritten!

5.  Tages-und Jahresabldufe

Um den Kindern Orientierung, Halt und Sicherheit zu vermitteln, hat der Tagesablauf
verlassliche Strukturen mit wiederkehrenden Ritualen.

Die Eltern bringen ihre Kinder rechtzeitig vor Beginn der Gruppenzeit. Somit haben die
Kinder die Moéglichkeit in Ruhe anzukommen, sich von den Eltern zu verabschieden, von
Freunden und den padagogischen Fachkrdften begriil3t zu werden, den Anschluss an die
Gruppe zu finden und um sich auf den Tag im Kindergarten einzulassen. So kénnen sie den
Tag gemeinsam mit den Anderen beginnen und beschlieRen.

Den Rahmen fiir das Tagesgeschehen bilden die Teilnahme aller Kinder und padagogischen
Fachkrafte am Begriifungs- und Morgenkreis, am Friihstlick, am Abschlusskreis und ggf.
am Mittagessen.

Das regelmadRlige Zusammenkommen aller Kinder und padagogischen Fachkrafte in diesen
Runden dient den Kindern als Orientierung, bietet ihnen feste Bezugspunkte im
Tagesablauf und starkt das Gefiihl der Zusammengehdrigkeit.

Der unten folgende Tagesablauf kann auch unvermittelt beeinflusst werden und ist somit
als Richtschnur zu betrachten. Einfliisse kénnen das Wetter sein, wie auch die Bedingungen
auf den Platzen, das kann die Verfassung einzelner oder mehrerer Kinder sein, sowie die
personelle Besetzung, oder andere nicht immer planbare Begebenheiten.

Auch die wdchentlich, monatlich und jahrlich wiederkehrenden Aufgaben, Aktionen,
Brauche und Feste geben uns neben Raum zum Identifizieren vor allem Orientierung und
Sicherheit.
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5.1.  Unser Tag im Wald

— 7:30 bis 8:30 Uhr Bringzeit,
Die Kinder werden empfangen, verabschieden sich von den Eltern, Eltern geben
evtl. Information, die Kinder betreffend, an die padagogischen Fachkrdfte.

— 8:30 Uhr Start der Gruppenzeit

— Im kurzen BegriiSungskreis finden wir uns zusammen und begriifien gemeinsam
den Tag. Die Kinder wdhlen welche der angebotenen Gruppe/Aktion sie begleiten
mochten.

— Die Morgenkreise in den gebildeten Gruppen kénnen auf dem Gelande stattfinden
oder auf dem Platz im Wald.

— Die Gruppe macht sich auf den Weg in den Wald. - Der Weg ist das Ziel!
Alles in unserem Tempo, da kann schon mal eine Schnecke auf dem Weg einen
ganzen Tagesplan umwerfen.

— Spater dann Ankunft auf dem Waldplatz. Dort findet ein gemeinsames Friihstiick
statt. Den Beginn des Friihstilicks begleitet ein Lied oder ein Reim.

— Danach beginnt das Freispiel. Die Kinder kénnen toben, entdecken, spielen,
werken, Tiere beobachten, Blicher anschauen, gemeinsam mit den padagogischen
Fachkrafte kleine Exkursionen unternehmen, einfach die Seele baumeln lassen
oder vieles mehr. Geleitet werden sie dabei von den unterschiedlichen
Méglichkeiten, die ihnen die Natur an den jeweiligen Lagerstellen bietet, von ihren
vielen eigenen Ideen sowie den Impulsen der padagogischen Fachkrafte. In dieser
Zeit kdnnen auch mitgebrachte, frei ausliegende Materialien wie Lupen,
Werkzeuge, Blicher oder Malutensilien genutzt werden.

— Zudem werden hier vorbereitete Einzelangebote oder themenbezogene Aktionen
durch die padagogischen Fachkrafte angeleitet. Zu bestimmten Themen wird dann
gebastelt, gewerkt, Klettergerdte aufgebaut, Spiele durchgefihrt, geforscht oder
experimentiert.

— Vor allem fiir die jiingeren unserer Kinder gibt es zwischendurch auch Pausen in
denen sie sich starken und erholen kénnen.

— Der Abschlusskreis gibt Gelegenheit den Kindergartentag gemeinsam ausklingen
zu lassen. Hierbei werden die Erlebnisse des Vormittages aufgegriffen und
eingebunden. Mit einem Abschlusslied verabschieden sich Kinder und
padagogischen Fachkrafte vom Waldplatz.

— Die Gruppe macht sich gemeinsam auf den Riickweg.

— 13:00-13:15 Uhr erste Abholzeit
Wahrend der Abholzeit haben die Kinder nochmals Gelegenheit auf dem Gelande
zu spielen. Zudem bietet sich die Moglichkeit flr kurze Gesprache zwischen Eltern
und padagogischen Fachkraften.

— Ab13:15 Uhr Mittagessenszeit
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— Die Kinder haben ihr eigenes Essen und Besteck mit.

— Im Anschluss ist Zeit fir eine ruhige Freispielphase z.B. in der Hingematte, beim
Malen, beim Basteln oder der Betrachtung eines Bilderbuches.

— 14:15-14:30 Uhr zweite Abholzeit

Der Tagesablauf dient als Orientierung und wird individuell an den Tag angepasst. Gerade
zur Eingewdhnung macht es Sinn mit den U3 Kindern frither zum Bauwagen zurtiick zu
kehren damit sie sich im Bauwagen erholen und ggf. schlafen kénnen. Die Wegstrecken
werden ebenfalls an die Bediirfnisse der Kinder angepasst.

Um die Erfahrungsorte fiir die Kinder zusatzlich zu bereichern, macht der Kindergarten
einmal im Monat zwei Ausflugstage zu unterschiedlichen Zielen.
An den Bring- und Abholzeiten andert sich dabei nichts.

5.2. Unser Jahrim Wald

In wiederkehrenden Anldssen und Brdauchen finden Kinder Orientierung. Zum Beispiel
singen wir taglich unser MoWaki-Lied, wechseln wir wéchentlich die Waldplatze, tauschen
die Vorschulkinder monatlich ihre Aufgaben, wechseln jdhrlich die Jahreszeiten und feiern
wir Geburtstage und Feste.

Auch als konfessionslose Einrichtung sind gerade unsere Feste wichtige Bausteine in
unserem Kindergarten und Vereinsleben.

Neben den Geburtstagen feiern wir die Wechsel der Jahreszeiten,

wir heifSen die neuen Familien willkommen,

wir feiern die Friichte der Natur zu Ernte Dank

wir heilen zum Gedenken guter Taten Sankt Martin und den hl. Nikolaus willkommen
wir feiern an Weihnachten das Gliick welches durch die Kinder auf die Welt kommt,
wir feiern den Beginn des neuen Jahres,

wir ziehen mit dem Kinderkarnevalszug mit,

wir machen uns auf die Suche nach dem Friihling und dem Osterhasen,

wir richten einen Frihlingsmarkt aus

wir gestalten den ausscheidenden Vorschulkindern eine besondere Nacht,

wir haben Teil uns an den Festen der Stadt,

wir feiern uns Selbst fir ein gelungenes Kindergartenjahr bei der Abschlussfeier.
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6.

6.1.

Ziele

Zielformulierungen

In unserer Erziehungs- und Bildungsarbeit mit den Kindern richten wir uns nach dem
Kinderbildungsgesetz (KiBiz), der Bildungsvereinbarung NRW, der UN
Kinderrechtskonvention sowie dem BNE (Bildung fiir Nachhaltige Entwicklung)

Durch unsere gezielte Férderung und Unterstiitzung entwickelt jedes Kind auf seine Weise:

Fahigkeiten zur differenzierten Wahrnehmung

kognitive Fahigkeiten, sowie seinen kindlichen Wissenshorizont

kindliche Bewegungsfreude in der Natur

grob- und feinmotorische Fahigkeiten

Selbstwahrnehmung und Kérpergefihl

Fantasie und Kreativitat

Sprachfertigkeiten

Fahigkeiten zum vorausschauenden und zielgerichteten Denken und Handeln
Selbststandigkeit und lebenspraktische Kompetenzen

Fahigkeiten eigene Handlungen zu verantworten und die Konsequenzen dafir zu
tragen

eigene Fertigkeiten und Grenzen zu erkennen

Geflihle, Wiinsche und Note differenziert wahrzunehmen, zu reflektieren und
ausdriicken zu lernen

soziale Kompetenzen und Teamfdhigkeit

die Befdhigung aktiv mitzuwirken und Entscheidungen zu treffen (Partizipation)
Empfindungen fir die Zugehdrigkeit zu einer Gruppe sowie zur gesamten Mitwelt
Erfahrungen mit heimischen Tieren und Pflanzen in ihrer natirlichen Umgebung
Kenntnisse von Zusammenhangen und Kreisldufen in der Natur

Sensibilitat fir die Jahreszeiten und deren Rhythmen

emotionale Beziehungen zur Natur und allem Sein

Fahigkeiten zum respekt- und verantwortungsvollen Umgang mit seiner Mitwelt
vielfdltige Erfahrungen mit den Elementen: Feuer, Erde, Wasser, Luft.

uvm.
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6.2. Unsere Wege diese Ziele zu erreichen

Die Natur, insbesondere der Wald, ist das Herz, die Basis und der Ausgangspunkt unserer
padagogischen Arbeit. Von der Natur geht eine Faszination aus, der wir Menschen uns
schwer entziehen kénnen. Sie ist etwas Grofartiges - insbesondere in Kinderaugen. Hier
finden unsere Kinder viele wertvolle Erfahrungs- und Entdeckungsraume, die mit ihren
vielfdltigen Reizen tiber die Sinne der Kinder, ihre Kérperwahrnehmung, ihre Gefiihle und
ihren Verstand anregen. Die Natur wird auf diese Weise den Kindern, aber auch uns
Erwachsenen, zur Lehrmeisterin fiir eindrucksvolles Entdecken und Wahrnehmen.

Wir padagogischen Fachkrafte sehen uns fiir die Kinder wegbereitend und begleitend, in
der Natur und bei ihrer persoénlichen Entwicklung im Waldkindergarten. Wir arbeiten in
einer ausgewogenen Mischung situationsorientiert und projektbezogen. Dabei lassen wir
uns von der Neugierde der Kinder leiten und reagieren flexibel auf aktuelle Begebenheiten
wie wechselnde Wetterlagen, neue interessante Spielméglichkeiten oder zu
beobachtende Tiere. Zudem bieten wir gezielt spezifische Angebote an und geben
Projekten Raum. Ausgangs- und Bezugspunkt fiir unser padagogisches Engagement sind
die Wiinsche, Interessen, Herausforderungen und Bedirfnisse der Kinder. Wir greifen
Entdeckungen, AuBerungen und Ideen der Kinder auf und beziehen sie in unsere
Planungen ein. Dabei sind wir einfiihlsam und gehen flexibel mit dem Tagesplan um. Auf
diese Weise bauen wir Briicken zwischen den spielerischen Eigenaktivitaten der Kinder und
den von uns verfolgten padagogischen Zielen.

Eine vertrauensvolle Umgebung ist Voraussetzung fiir Kinder sich zu entfalten und positiv
zu entwickeln. Wir padagogischen Fachkrafte gehen in eine nahe Beziehung zum Kind und
ermoglichen durch Empathie, Verstandnis und Unterstiitzung die nétige emotionale
Absicherung, damit jedes Kind ein Gefiihl der Geborgenheit erfdhrt, von dem ausgehend
sich eine tatsachliche Autonomie entwickeln kann.

Unsere Aufgaben liegen unter anderem darin, die Kinder zu beobachten, ohne sie zu
kontrollieren, am Kind zu sein und dabei den Uberblick zu wahren, Vertrauen zu schaffen
und Sicherheit geben, Autoritdt zu sein um einen respektvollen Umgang zu wahren, und
zu allererst mit dem Herzen bei den Kindern zu sein. Fiihlen sich die Kinder in der Gruppe
geborgen und gut aufgehoben, machen sie sich daran, die Welt des Waldes und der Mitwelt
fir sich zu erobern.

Unserer Unterstltzung und unseres Zutuns bedarf es, damit die Kinder bei all dem
Ausprobieren sicher agieren konnen. Zudem regen wir die Kinder an, vermeintliche
Niederlagen als Herausforderungen anzusehen, den ndchsten Schritt zu probieren und
neue Aufgaben alters- und entwicklungsgemal zu bewaltigen.
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7.  Schwerpunkte

7.1.  Lernen aus eigener Erfahrung
,,Kinder wollen nicht wie Fdsser gefillt, sondern wie Fackeln entziindet werden.“ (Heraklit)

Jedes Kind durchlduft in seiner persdnlichen Entwicklung alle Schritte vom Beginn der
menschlichen Evolution an neu. Menschen, Tiere, Pflanzen, Materialien und Situationen
missen von jedem Kind fir sich allein neu entdeckt werden. Hierbei sammelt jeder Mensch
seine eigenen Erfahrungen. Die kann und darf ihm niemand vorweg nehmen oder ersparen.
Insbesondere fiir die ersten Lebensjahre gilt, dass Wissen, Fahigkeiten und Wertorientierungen
nicht einfach von auflen ibernommen, sondern von den Kindern konstruktiv und selbsttatig
entwickelt werden. Aus diesem Grund bieten wir den Kindern mit den natdrlichen
Begebenheiten des Waldes eine Umgebung, die dem kindlichen Lernen, welches in erster Linie
durch kreatives, forschendes Handeln, sinnliche Wahrnehmung und deren Verarbeitung
passiert, viele Anreize schafft. Das Kind folgt dann von sich aus seinem Impuls, seine Umwelt
zu untersuchen und seine eigenen Vorstellungen zu entwickeln. Es lernt 'Begreifen' durch
tatsachliches 'Greifen'. Wenn ein Kind Lust hat, sich zu matschen oder zu bemalen, dann soll es
das tun, ohne auf die Kleidung achten zu miissen. Denn dabei werden seine Sinne aktiviert: Es
erfdahrt wie sich der Matsch anfiihlt, empfindet das Wasser als warm oder kalt und welche
anderen Eigenschaften es hat, wie klebrig, rutschig, formbar usw. M&chte ein Kind einen
Blatterhaufen tiber sich werfen, dann soll es das tun diirfen, ohne zu tiberlegen, ob es das tun
darf oder ob seine Haare dreckig werden. Durch diese Selbstbildung des Kindes bauen sich
innere Bilder auf, die Grundlage fiir das lebenslange Lernen, die Entfaltung der eigenen
Personlichkeit und der Entwicklung lebenspraktischer Schliisselkompetenzen sind.

7.2. motorische Entwicklung und Kérperbewusstsein
Der Wald bietet den Kindern zahlreiche Anldsse fir unterschiedliche Bewegungsformen:

Das Steigen tiber Wurzeln, Springen von Baumstammen, Kriechen, Laufen und Balancieren
fordert und fordert die Fahigkeit und die Koordination des Kdrpers sich im Raum zu
bewegen, den Gleichgewichtssinn, sowie Ausdauer und Kraft. Ergdnzt werden die
natirlichen Bewegungsanreize in unserem Waldkindergarten durch mitgebrachte
Materialien wie beispielsweise Seile mit denen Schaukeln, Briicken oder
Kletterkonstruktionen gebaut werden. Kinder haben einen natirlichen SpaR an all diesen
Bewegungen und lernen somit spielerisch.

Durch den kreativen Umgang mit entdeckten und gesammelten Naturmaterialien oder
dem behutsamen Umgang mit kleinen Tieren und Pflanzen entfalten sich die
feinmotorischen Fahigkeiten. Unterstitzt wird die Entwicklung der Feinmotorik durch den
Umgang mit zusatzlichen Materialien wie Stiften, Pinseln, Kreiden, Schniiren, Werkzeugen
und vielem mehr.

Die Vielfalt an Bewegungsmdoglichkeiten im Grof3en und Kleinen erméglicht den Kindern
eine intensive und differenzierte Wahrnehmung ihres eigenen Korpers. Sie erfahren ihre
Starken, ihr Kénnen sowie ihre Grenzen und lernen so ihren Kérper sowie ihre
Handlungsmoglichkeiten einzuschatzen. Die Kinder erleben, was sie sich zutrauen und sie
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finden taglich Herausforderungen, an denen sie wachsen und Vertrauen zu ihren eigenen
Fahigkeiten entwickeln. Die so ausgepragte Kdrperwahrnehmung ist Baustein fiir ein
positives Selbstbild und ein gesundes Selbstbewusstsein im Umgang mit dem eigenen
Koérper und dariiber hinaus.

7.3. Gesundheitliche Aspekte

Der regelmafige Aufenthalt an der frischen Luft und das Aushalten von Wind und Wetter
wirken sich nicht nur positiv auf das Immunsystem der Kinder aus, auch die Gefahr der
Ansteckung untereinander ist reduziert. Auch die Spielumgebung ist mit deutlich weniger
Krankheitskeimen belastet. Untersuchungen und Erfahrungen von waldpadagogischen
Fachkraften belegen, dass Kinder, die Waldkindergdrten besuchen, seltener krank werden
und Erkrankungen wie Schnupfen schneller Gberwinden. Zudem wirken sich
Naturerfahrungen starkend auf die mentale Gesundheit der Kinder aus. Eine gesunde
Erndhrung ist uns wichtig. Die Eltern sind dazu angehalten, den Kindern taglich ein
gesundes Frihstlick aus z.B. aus Obst, Gemise, Nissen, Vollkornprodukten und
ungesiif$ten Getranken mitzugeben. Im Laufe des Kindergartenjahres werden vielseitige
Angebote zum Thema Nahrung und Kochen durchgefiihrt an denen gemeinsam, frisches
und saisonales Essen zubereitet und genossen wird. Lebensmittel werden dabei aus
heimischem Anbau, aus dem Wald selbst oder ,,Fair Trade“ bezogen.

Die Vorlage des U-Heftes bei der Anmeldung ist fiir die Eltern nach § 10 KiBiz verpflichtend.
Nach BGBI. 2020, Nr. 6, S.148 ff. nehmen wir ausschlieBlich Kinder mit nachgewiesenem
Masernschutz auf oder die die entsprechenden Vorgaben erfiillen.

Bei Krankheitsfallen leiten sich alle Schritte aus dem IfSG (Infektionsschutzgesetz) ab.
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7.4. Sexualerziehung

Sexualitdt ist ein grundsatzlich menschliches Bediirfnis, das uns von Geburt an begleitet.
Sie duRert sich in dem Wunsch nach kdrperlich-seelischer Lust, Wohlbefinden und Zartlich-
keit und zielt auf Erregung und Befriedigung ab. Sexualitdt ist auf kein bestimmtes Lebens-
alter begrenzt, sondern eine Lebensenergie, die den Menschen von der Geburt bis zum Tod
begleitet. Die kindliche Sexualitat unterscheidet sich dabei von der Sexualitat Erwachsener.
Sie ist spontan, frei, lebt im Moment, zeichnet sich durch Neugier und Ausprobieren aus.
Es findet in Rollenspielen, Tobespielen, Wettspielen oder Vergleichen statt. Sie wird ganz-
heitlich und ganzkérperlich erlebt und dufert sich im Wissensdrang.

Wir padagogischen Fachkrafte unterstiitzen die Kinder in ihrer gesunden sexuellen Ent-
wicklung indem wir sie vertraut machen mit dem Recht auf kdrperliche und sexuelle Selbst-
bestimmung. Wir stdrken sie in ihrer kindlichen Gefihlssicherheit, vermitteln ihnen kindli-
che Widerstandsformen, wie ,,Stopp“ sagen. Sie kénnen ihrer Neugierde am eigenen Kor-
per und an den Korpern Anderer nachkommen (soweit keine Verletzungsgefahr damit ver-
bunden ist). Dabei entwickeln sie ein Gefiihl fir eigene als auch fiir die Grenzen Anderer.
Sie haben die Mdglichkeiten ihren eigenen Kérper und dessen Entwicklung kennen zu ler-
nen und bewusst wahrzunehmen. Sie bringen in Erfahrung was fiir ihren Kérper gesund ist
(Erndhrung, Pflege) entwickeln ein besseres Korpergefiihl(den Kérper mit allen Sinnen er-
leben).

Wir beantworten alle Fragen der Kinder. Gut ausgewdhlte oder empfohlene Bilderbticher
unterstiitzen unsere Bemiihungen nach kindgerechten Antworten.

Unsere Kinder diirfen gemeinsam zur Toilette gehen und sie entscheiden selbst von wem
und wie weit sie Hilfe und Unterstitzung (z.B. beim Wickeln, Umziehen, Toilettengang)
erhalten mdéchten.

Wichtig ist fir uns, die Kinder im Blick zu haben, Situationen zu beobachten, einzuschatzen
und entsprechend zu handeln. Insbesondere dann, wenn das kindliche Spiel nicht einver-
nehmlich geschieht.

Egal, ob wir Situationen selbst wahrnehmen, von betroffenen oder von anderen Kindern
dariiber informiert werden: Bei Ubergriffen handeln wir!

Alle Mafinahmen werden von den pddagogischen Fachkrdften entschieden und nicht von El-

tern betroffener Kinder.
(Siehe: 12. Schutzkonzept gemaR § 8a Abs. 1 Satz 1 SGB VIII)
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7.5. Sprachliche und kognitive Fahigkeiten

Den Kindern dienen im Uberwiegenden Malle selbst gefundene Waldschatze, wie
beispielsweise Stocke und Zapfen als Spielmaterialien. Diese Gegenstdnde regen die Kinder
zum selbststandigen Gestalten und Experimentieren an. Hierbei wird neben der kindlichen
Phantasie und Kreativitat auch die Sprachentwicklung gefordert. Indem die Kinder ihre
Materialien und Platze mit Begriffen belegen wie ,,dieser Stein ist ein Auto‘ oder ,,der
Zapfen soll ein Pferdchen sein“, entwickeln sie phantasievolle Handlungen. Die Kinder
verstandigen sich mit anderen Kindern dariiber verbal, sowie durch Mimik und Gestik.
Altere Kinder, die in der Regel iiber einen gréReren Sprachschatz verfiigen, regen die
Jiingeren zur Nachahmung an. Durch das unmittelbare Erleben natiirlicher Begebenheiten
und die behutsame Begleitung von padagogischen Fachkraften und schon erfahreneren
Kindern, werden spielend Begriffe fiir Pflanzen, Tiere und Objekte erlernt. Allgemeine
Regeln der Kommunikation wie Sprechen, aktives Zuhdren, Verstehen sowie gezieltes
Antworten und das Vertreten der eigenen Meinung werden unter Begleitung der
padagogischen Fachkrafte im taglichen Miteinander der Kinder geiibt. Auch im Morgen-
und Abschlusskreis wird Kinderliedern, Wortspielen, Versen und Reimen ein besonderer
Platz eingerdaumt. Somit erweitern die Kinder in der Gruppe ihren Sprachschatz, ihr Gefiihl
fir die Sprache und ihre Kommunikationsfahigkeit. Die Kinder lernen im taglichen Spiel
grundlegende mathematische und naturgesetzliche Zusammenhange kennen.

Zum Beispiel:
Mengen: was sind viele o. wenige Zustande:  was ist fest, fllssig, kalt, heil3
Gewichte:  was ist schwerer, o. leichter Statik: wann halt eine Konstruktion
Massen: was ist mehr o. weniger Wandlung:  Feuer macht aus Holz Asche
Zeit: was dauert wie lange Warme aus Eis Wasser
Krafte: wann geht etwas kaputt

wann bleibt etwas heil und vieles mehr

7.6. Lernen lernen

In jedem Kind steckt ein Forscher. Kinder miissen das Lernen nicht erst lernen. Von Geburt
an stehen ihnen die Moglichkeiten der sinnlichen Wahrnehmung und Erfahrung sowie der
inneren Verarbeitung zur Verfligung. Diese erweitern und entwickeln sich in dem Mal3e wie
sie tatsachlich angewendet und immer wieder durch neue Reize, interessante Situationen,
Fragen usw. herausgefordert werden. Durch den taglichen Umgang mit der Natur, mit all
dem, was sie uns zu bieten hat, sammeln unsere Waldkindergartenkinder vielfdltige
diesbeziigliche Erfahrungen. Im Rahmen spezieller Aktionen nehmen die Kinder die
Gelegenheit wabhr, sich noch vertiefender mit spezifischen Phanomenen auseinander zu
setzen. Zum Beispiel: Was bedeutet der Winter fir die Tiere und Pflanzen? Warum
verandern sich Dinge wie Laub, Ndgel oder Holz und was passiert da? Warum farben sich
die Blatter im Herbst bunt? Hierbei geht es nicht darum, den Kindern
naturwissenschaftliches Wissen (berzustiilpen, sondern ihnen Hilfestellungen und
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Anregungen zum selbsttdtigen Erforschen und Experimentieren zu geben, und gemeinsam
Uber Thesen und Ergebnisse zu diskutieren.

Kinder lernen entsprechend ihres Alters und ihres Entwicklungsstandes. Dabei gibt es bei
den angewendeten Strategien aufbauende Phasen, welche die Kinder durchlaufen. Sie
ahmen nach, sie lernen durch den eigenen Versuch, sie erkennen den Irrtum und
letztendlich lernen sie durch die Einsicht. Vorgefertigte Losungen hindern Kinder im
Prozess des Lernens. Lernen ist eine Erfahrung, welche nur durch das unmittelbare Erleben
gemacht werden kann. Beim Lernen gibt es kein richtig oder falsch, sondern nur ein
funktioniert oder funktioniert nicht.

Unsere Aufgabe ist es, die Kinder darin zu begleiten, ihnen ein anregendes Umfeld zu
bieten, ihnen die Mittel zur Verfigung stellen, ihnen ihre Zeit zu geben, sie zu motivieren,
sich den Herausforderungen zu stellen, ihnen eine Vielfalt an Impulsen zu bieten, ihre
Erkenntnisse zu benennen, sich mit ihnen tiber ihre Erfolgserlebnisse zu freuen und andere
daran teilhaben zu lassen. Dabei ist es wichtig, dass die Kinder eigene Wege entwickeln,
dass sie mit Phantasie und Erfindergeist an die Losung von Problemen gehen aber auch,
dass sie die Intelligenz der Gruppe nutzen lernen.

7.7. Soziale und emotionale Kompetenzen

Die Waldgruppen, mit ihren geringen Gruppengréflen, geben den Kindern einen
Uberschaubaren Rahmen, Beziehungen zu den anderen Kindern und den padagogischen
Fachkraften zu kntipfen. Die Kinder nehmen sich gegenseitig wahr und lernen bei ihren
gemeinsamen Unternehmungen die Starken und Schwachen der Anderen einzuschatzen.
In der Auseinandersetzung mit den anderen Kindern sammeln die Einzelnen Erfahrungen
lber sich selbst und ihr Gegentiber. Sie lernen, sich auszudriicken, ihre eigenen Beddirfnisse
und Winsche einzubringen, anderen zuzuhdren und ihnen Raum zu geben. Natirlich wird
im Waldkindergarten auch gestritten. In Konfliktsituationen werden die Kinder von den
padagogischen Fachkraften dazu angeregt, diese ihrem Alter entsprechend mdglichst
selbststandig zu I6sen. Um dies zu unterstiitzen werden den Kindern, wenn notwendig,
Hilfestellungen geboten. Mit ihnen gemeinsam wird ein Spektrum an
Konfliktldsungsmaoglichkeiten erarbeitet, das die Kinder je nach Situation einsetzen und
variieren kénnen. Erganzt wird dies durch das exemplarische Aufgreifen von Problemen
und Streitigkeiten beispielsweise mittels Rollenspielen, Puppentheater oder Blichern.

7.8. Philosophisch - ethische Arbeit

Kinder stellen viele Fragen nach dem Sinn des Lebens, tber den Tod und nach den
menschlichen Werten des Zusammenlebens. Der Wald vermittelt Grunderfahrungen wie
Wachsen, Leben, Vergehen und Sterben im natirlichen Rhythmus der Jahreszeiten und
vermittelt den Kindern einfache Zusammenhdnge. Die Kinder werden darin unterstitzt,
eigene Antworten zu finden. Dazu werden den Kindern sowohl humanistische als auch
mythologische* Sichtweisen angeboten.

Fur die Geburtstagskinder wird, neben einer Feier im Wald, der Tag besonders gestaltet
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und herausgehoben. Der Wald bietet eine stimmungsvolle Kulisse fiir die tiber das Jahr
anfallenden Feste. GroRere Feste wie Sankt Martin, der Friihlingsmarkt oder das
Abschlussfest werden mit den Eltern gemeinsam vorbereitet und gefeiert.

*mythologisch = religionstibergreifend, kulturgeschichtliche Welterklarungen

7.9. Raum fir Stille und fir Lautstarke

In der heutigen schnelllebigen und hektischen Welt sind stille Radume rar. Deshalb ist die
Stille, die im Wald zumeist vorherrscht, von unschatzbarem Wert. Das Fehlen von
Alltagslarm erleichtert es den Kindern, sich auf bestimmte Menschen, Tiere, Pflanzen, etc.
zu konzentrieren. Stille erhéht die Mdglichkeit der Kinder, sich selbst zu erfahren und ihre
innere Ruhe zu finden. Sie gibt Raum fiir die Einordnung und Verarbeitung von sinnlichen
Wahrnehmungen, fiir intensive Erlebnisse und dem Nachgehen von Gedanken. Auf der
anderen Seite gibt der Wald den Kindern auch den Raum, ihren Drang, sich wild zu
bewegen und einfach mal laut zu sein, auszuleben. Insbesondere nach dem Stillsitzen
wahrend der Friihstiicksrunde kdnnen die Kinder im Freispiel toben oder in selbst erdachte
Rollen schliipfen und so die abenteuerlichsten Geschichten erleben.

7.10. Vier Elemente

Feuer, Wasser, Erde und Luft sind Elemente des Lebens und als solche im Denken und
Fihlen der Menschen auf allen Kontinenten tief verankert. In grofen Zusammenhdngen
und Kreisldufen reagieren sie miteinander und ermdéglichen so die Existenz alles
Lebendigen. Entfallt ein Element, dann zerfallt nach und nach der ganze Lebenskreislauf.

Mit den Elementen kommen jeder taglich in Kontakt, was im Waldkindergarten besonders
spurbarist. Sie begleiten die Gruppe in ihrem taglichen Miteinander und die padagogischen
Fachkrafte regen die Kinder immer wieder dazu an sie bewusst mit verschiedenen Sinnen
wahrzunehmen. Ein prasselndes Feuer warmt uns im Winter. Der Regen trankt die Blumen
und mit den Pfiitzen lasst sich herrlich spielen. Die Luft im Wald ist mal feucht und neblig
und mal lasst der Wind den Drachen und die Blatter fliegen. In der Erde wohnen nicht nur
die Mduse. Erde ist vor allem Nahrung fiir alles was wir gerne essen, Méhren und Honig
zum Beispiel.

Die Kinder sensibilisieren sich fiir den Wert der Elemente und entwickeln einen bewussten
und verantwortlichen Umgang mit ihnen. Nicht zuletzt versinnbildlicht das unverzichtbare
Zusammenspiel der verschiedenen Elemente auch die Zugehdrigkeiten der Kinder an der
Welt. Denn, wie auch im Wald, so auch in all ihrer Umwelt ist es wichtig, aufeinander
einzugehen, sich gegenseitig zu helfen und zu unterstitzen.
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8.  Mit unter 3 Jdhrigen in den Wald

Nun begeben sich die Monheimer Waldkinder auf den Weg Kinder ab ihrem zweiten
Lebensjahr aufzunehmen. Die Besonderheit liegt darin, dass es sich bei den Kindern nicht
einfach um kleine Dreijdhrige handelt.

Us-Jahrige gehoren zu den Kleinkindern und befinden sich in einem ganz anderen Entwick-
lungsprozess als Dreijahrige. Gerade in diesem Alter befinden sich Kinder in verschiedenen
sensiblen Phasen, in denen wesentliche Grundlagen fiir die weitere Entwicklung gelegt
werden.

Der Aufenthalt in der Natur bietet bestmdgliche Bedingungen fiir eine gesunde und ganz-
heitliche Entwicklung. Es gibt viele natiirliche Reize und unzahlige Begebenheiten sich und
seine Umwelt mit einer Selbstverstdndlichkeit und tiber alle Sinne zu erfahren sowie ange-
messen darauf zu reagieren. Vor dem 4. Lebensjahr sind Kinder noch tief in ihrer eigenen
Welt verhaftet. Ihr Spiel ist selbstbezogen, so spielen die Kinder noch selten mit und eher
neben den anderen Kindern. Sie beobachten und experimentieren mit den Dingen die
ihnen zufallen. Um sich auf alles Neue einzulassen ist es wichtig ihnen eine verlassliche Ba-
sis, eine vertrauenswiirdige Bezugsperson an ihre Seite zu geben.

Im Alter zwischen 1,5 und 3 Jahren werden erste wesentliche Grundlagen fiir die Sprach-
kompetenz erworben. Dabei ist die natiirliche Umgebung fiir die Zweijahrigen sehr anre-
gend, da die Neugier des Kindes lebendig gehalten wird. Im Besonderen die Bewegung in
Wald und Feld kommt der Sprachentwicklung zugute. Wenn wir (iber Béden laufen die mal
trocken und mal hart sind, mal moosig und weich, mal uneben oder steil sind. Wir Waldkin-
der bewegen uns viel und immer neu und anders, weil nichts im Wald ist gleich.

Die Bereiche der Sprache sowie des Sprechens und der Bewegung sind so eng im Gehirn
miteinander verkniipft, dass die Erweiterung des Bewegungsrepertoires ganz unmittelbar
die Sprach- und Sprechfdhigkeiten férdern.

Neben den versorgenden Aufgaben, wie intensiven Hilfestellungen bei allen alltaglichen
Aufgaben und Herausforderungen fiir die Kinder, z.B. beim Brotdose 6ffnen, beim An- und
Auskleiden, beim Wickeln bzw. dem Toilettengang, liegen unsere padagogischen Aufga-
ben darin, das Kind bei seinem Eintritt in unsere soziale Welt altersgerecht zu unterstitzen.
Somit lernt es angemessen in Kontakt kommen, Grenzen zu akzeptieren, positiv mit Frust-
ration umzugehen, an Konflikten zu wachsen, eigene Bedurfnisse heraus- und auch zurtick-
zustellen, Mitgefiihl und Herzlichkeit zu entwickeln sowie erste Spielpartner zu finden.
Zum Ende des 3. Lebensjahres hin kommt ein Kind auch in die Phase, dass es sich losgeldst
von der Mitwelt erfahrt. Es entwickelt Autonomie. Diese Phase kann mit Angsten einher-
gehen und bedarf einer kompetenten und das Ich starkenden Begleitung

In allen ihren Entwicklungsprozessen haben die U3 Kinder ihr ganz eigenes Tempo. Diesem
Tempo werden wir durch die Qualifikation der pddagogischen Fachkrafte, dem individuell
gestaltbaren Tagesablauf mit Ruhezeiten und den besonderen Rahmenbedingungen ge-
recht.
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9.  Schulfdhigkeit und Schulvorbereitung

Fragen, die im Zusammenhang mit Waldkindergarten haufig gestellt werden, betreffen die
Schulfdhigkeit der abgehenden Kinder:

Ist ein Kind nach Austreten aus dem Waldkindergarten schulfahig?
Fordert der Waldkindergarten die Schulfahigkeit?

Wir sagen dazu ganz klar:  Ja!

Wissenschaftliche Untersuchungen und die vielen Erfahrungen von Waldpddagogischen
Fachkraften zum Themenbereich Waldkindergarten und Schulfdhigkeit bestatigen diese
Aussage.

In diesem Zusammenhang beschreibt Prof. Roland Gorges* Vorschulerziehung
folgendermallen:

,Gewisse Basiskompetenzen erleichtern den Kindern die Ubergangssituation und die
weitere Teilnahme am schulischen Lernen. Hierzu =zdhlen wu.a.: Differenzierte
Wahrnehmungsfahigkeit, psychomotorische Kompetenz, Neugier, Lernbereitschaft,
Aufgabenverstandnis, Orientierung an Regeln, Fahigkeit zu Kommunikation und zu
angemessenem Umgang mit Konflikten (Gorges (1999), S. 117).

Vergleichen wir diese Basiskompetenzen mit den Zielen und Schwerpunkten unseres
Waldkindergartens, ist zu erkennen, dass wir diese nicht nur im Vorschuljahr, sondern
wahrend der gesamten Kindergartenzeit gezielt férdern. Dies deckt sich mit den
Forschungsergebnissen von Prof. Gorges nach denen die untersuchten Waldkindergarten
Kindern giinstige Bedingungen fiir den Erwerb solcher Basiskompetenzen bieten.

*Professor flir Pddagogik und Vorschulerziehung Fachbereich Sozialpddagogik der Fachhochschule Darmstadt

Befragte Lehrkrafte der ersten Schuljahre schdtzen, laut Untersuchungen, die
durchschnittlichen Leistungen der Kinder aus Waldkindergarten in allen abgefragten Lern-
und Verhaltensweisen besser ein, als den Durchschnitt ihrer Klasse. Am deutlichsten heben
sich die Leistungen in den drei zentralen Lernbereichen des ersten Schuljahres
(Sachunterricht, Lesen, Mathematik) ab. Weiter wird berichtet, dass sich
Waldkindergartenkinder besser konzentrieren kénnen. (vgl. Gorges1999 und 2000).

Hierbei kommen uns die besonderen Begebenheiten und Rahmenbedingungen des
Waldkindergartens zugute. Im Vergleich zu Regelkindergarten haben die padagogischen
Fachkrafte in unserem Waldkindergarten aufgrund der tiberschaubaren Gruppengréfle von
etwa 20 Kindern viel Kapazitat fiir das Wesentliche: Die Entwicklung des einzelnen Kindes!
Sie haben Zeit, wirklich bei den Kindern zu sein, sie in ihrem Tun zu beobachten,
Entwicklungen und Bediirfnisse zu erkennen, regelmafig zu reflektieren und kontinuierlich
gezielt zu fordern. Auf diese Weise kann sich bei den Kindern ein Gefiihl von ,,Ich werde
gesehen‘ und ,,Ich fiihle mich behitet* entwickeln.
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Angebote fir alle Vorschulkinder finden in Begleitung einer padagogischen Fachkraft statt.

Die Schwerpunkte dieser Aktionen liegen in der vertiefenden Férderung, der Entwicklung
eines konkreteren Verstandnisses von Prozessen in ihrer Umwelt und in ihrem Selbst.

Bei dieser Forderung geht es nicht darum, Inhalte des Grundschulunterrichts
vorwegzunehmen. Wir bieten den Kindern vielmehr einen altersgemal3en Zugang zur Welt
der Mathematik, der Auseinandersetzung mit Sprache und Schrift sowie der Erweiterung
ihres Weltwissens.

Bei der sprachlichen Férderung steht die phonologische Bewusstheit im Vordergrund. Hier
werden die Kinder spezifischer fiir die Lautstruktur der Sprache sensibilisiert, damit sie
einzelne Laute gezielter wahrnehmen und einen vertiefenden Eindruck vom
alphabetischen Aufbau der Sprache bekommen. Diese Fertigkeiten erleichtern den Kindern
beim Ubergang zur Grundschule insbesondere das Erlernen des Rechnens, Schreibens und
Lesens.

10. Partizipation, Demokratie und Umgang mit Beschwerden

Partizipation in einem Kindergarten bedeutet die Teilhabe der Kinder an Entscheidungen
im Kindergartenalltag. Ein wichtiges Ziel dabei ist, dass die Kinder lernen, eigene Ideen,
Wiinsche und Bediirfnisse wahrzunehmen und zu duf3ern. Die Kinder lernen dabei ihre
eigene Meinung zu vertreten und in der Diskussion miteinander auch andere Meinungen
und Standpunkte zu héren sowie zu akzeptieren. Dabei flielen demokratische Prozesse
bei Entscheidungsfindungen genauso mit ein wie das Herausstellen durch besondere
Rollen Einzelner, z.B. dem Geburtstagskind oder dem Pfadfinder.

In unserer Einrichtung findet diese Beteiligung planerisch- und lebensbezogen statt.
Beispiele fir die Beteiligung sind das Mitspracherecht der Kinder bei Ausflugszielen oder
der Mitgestaltung von Festen. In der lebensbezogenen Form werden Anliegen und andere
Themen in den verschiedenen Situationen, wie zum Beispiel im Morgenkreis, gehért und
wenn moglich berticksichtigt.

Wir leben in unserem Kindergartenalltag eine positive Haltung zu Kritik und
Rickmeldungen. Wir halten dazu an, dass Beschwerden geduflert werden kénnen und
begleiten die Kinder auf dem Weg eine Verbesserung zu erreichen.

Das geschieht im Alltag durch direkte Ansprache genauso auch in Foren wie dem
Abschlusskreis, Kinderkonferenzen oder Befindlichkeitsrunden.

Konzeption 2 Gruppig Ib 2 bis 6 Jdhrige 20 & 10 Kinder Seite 23 von 29



1. Inklusion

Inklusion in einer Einrichtung zur Betreuung von Kindern ist nicht nur gesetzlich
vorgeschrieben, sondern auch zu begriiRen. Zwei Inklusionsmodelle stehen den
Einrichtungen rechtlich zur Verfligung: die inklusive Einrichtung und die individuelle
Einzelinklusion.

In unserer Einrichtung ist betriebsbedingt die individuelle Einzelinklusion vorgesehen und
moglich. Die einzige Ausnahme ist die Einschrankung durch uniiberwindbare natiirliche
Barrieren, zum Beispiel fir Kinder die auf einen Rollstuhl angewiesen sind. Diese
Einschrankung gilt fir alle Waldkindergarten in NRW.

Sollte Interesse an einem inklusiven Betreuungsplatz bestehen, stehen sowohl der
Vorstand als auch die Leitung fir Fragen zur Verfiigung.

12.  Schutzkonzept gemaR § 8a Abs. 1 Satz 1 SGB VIII

Die Stadt Monheim am Rhein hat eine Fachstelle ,,Netzwerk Praventiver Kinderschutz‘
geschaffen und somit auf die besonderen Herausforderungen und Neuerungen des
Bundeskinderschutzgesetzes reagiert. In dieses Netzwerk sind wir als Einrichtung
eingebunden. Durch regelmaRige Fortbildungen und internen Wissensaustausch wird
unser gesamtes Team in seinen personlichen, fachlichen und methodischen Kompetenzen
gestarkt. Als Handlungskonzept dient uns der ,,Leitfaden der Kinder- und Jugendhilfe
Monheim am Rhein®. Von allen Mitarbeitenden liegt ein erweitertes Fiihrungszeugnis vor.

13. Qualitatssicherung

Die Qualitat unserer padagogischen Arbeit ist uns sehr wichtig. Aus diesem Grund arbeiten
wir nach Qualitdtsstandards des Landesverbandes fiir Wald- und Naturkindergdrten sowie
denen des Paritdtischen Wohlfahrtsverbandes.

Durch die regelmaRige Teilnahme an den Zertifizierungsverfahren werden wir auf die
Einhaltung der Standards hin gepriift. Dies beinhaltet auch die regelmaRige Teilnahme der
Mitarbeitenden an Fort- und WeiterbildungsmaRnahmen, an Arbeitskreisen und
Veranstaltungen innerhalb der Netzwerke. Teamsitzungen mit Reflektion unserer
padagogischen Arbeit, dem fachlichen Dialog sowie Fallbesprechungen sind genauso Teil
zur Erhaltung und Verbesserung unserer Qualitat wie ein professioneller Austausch mit
anderen Einrichtungen.
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14. Zusammenarbeit

14.1. Zusammenarbeit zwischen Team und Vorstand

Einmal monatlich findet ein Arbeitstreffen zwischen Kindergartenteam und Vorstand statt.
An diesem nehmen jeweils die pddagogische Gesamtleitung sowie mindestens ein Mitglied
des Vorstands teil. Hier werden Informationen zwischen Team- und Vorstandsebenen
ausgetauscht, Planungen durchgefiihrt und gemeinsam fiir die verschiedenen Gruppen des
Vereins relevante Entscheidungen getroffen.

Jahrlich werden Personal- sowie Mitarbeitergesprdche gefiihrt. Personalgesprache finden
zwischen dem Personalbeauftragten des Vorstands u./o. dem Vereinsvorstand und dem
jeweiligen Teammitglied statt. Mitarbeitergesprache fiihrt die padagogische Leitung mit
dem Mitarbeitenden durch.

Der Vorstand trifft sich mindestens einmal pro Monat zu einer Vorstandssitzung. Bei dieser
sind die padagogischen Fachkrdfte in der Regel nicht anwesend, grundsatzlich besteht
hierzu jedoch die Méglichkeit. Gefasste Beschliisse, Ideen etc. werden beim ndchsten
Arbeitstreffen an die padagogische Gesamtleitung und durch diese an das Team
weitergeleitet.

14.2. Zusammenarbeit zwischen Team und Eltern

Im Laufe des Jahres finden intensive Phasen der Dokumentation statt, in denen die
padagogischen Fachkrafte die Entwicklung der Kinder schriftlich dokumentieren. In der
Regel werden Entwicklungsgesprache zum Zeitpunkt des Geburtstages der Kinder mit den
jeweiligen Erziehungsberechtigten gefiihrt. Wahrend dieser Gesprache werden die Eltern
von den pddagogischen Fachkraften lber die Entwicklung ihres Kindes informiert, sie
tauschen sich aus und besprechen gemeinsam kiinftige Vorgehensweisen zur weiteren
Unterstiitzung des Kindes.

Auch werden informative sowie padagogische Veranstaltungen fir Eltern angeboten.

Wahrend der Abholphase gibt es die Méglichkeit kurze Tir- und Angel-Gesprache zwischen
Eltern und pddagogischen Fachkrdften zu flihren. Besteht der Bedarf nach einem
intensiveren Austausch, werden Gesprachstermine vereinbart.

14.3. Zusammenarbeit zwischen Team und Elternrat

Die Elternrate werden von den Eltern des Kindergartens demokratisch, bei der
Elternvollversammlung zu Beginn des Kindergartenjahres, gewahlt. Nach Bedarf treffen
sich Elternrate und Team, um Feste zu planen und zu gestalten. Zudem bemduhen sich die
Elternrdte darum, den Kontakt und den regelmaRigen Informationsaustausch zwischen
Vorstand, Personal und Eltern zu erhalten und zu férdern.
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14.4. Zusammenarbeit der Eltern untereinander

Alle Eltern treffen sich zu Beginn des Kindergartenjahres zu einer Elternvollversammlung,
die im Wesentlichen der Wahl der Elternrate und der Verteilung der Elterndienste dient.

Neben dem Vereinsmedium ,,Laubgefliister gibt es weitere Netzwerkplattformen, welche
den Vereinsmitgliedern, (iber den personlichen Austausch hinaus, Rdume geben,
Informationen und Termine bekannt zu geben, etwas vom Kindergartenalltag zu
prasentieren, sowie all das zu verschriftlichen, was das Leben in unserem Verein bereichert.

Allen Vereinsmitgliedern stehen Mdéglichkeiten offen Elterntreffen, Elterncafes oder
andere Themenrunden filreinander zu organisieren. Bei diesen gemeinsamen Aktionen
bietet sich den Teilnehmenden die Gelegenheit, sich ndher kennen zu lernen, zugleich
Informationen und Anregungen fiir ihren Erziehungsalltag zu sammeln oder Netzwerke zu
kndpfen.

14.5. Zusammenarbeit innerhalb des padagogischen Teams

Um den Teammitgliedern einen Austausch zu erméglichen, treffen sich diese regelmaRig
zur Kleinteamsitzung, sowie monatlich zu einer Gesamtteamsitzung. Hier werden
organisatorische und inhaltliche Absprachen getroffen sowie gemeinsame Aktionen,
Projekte und Feiern geplant. Die padagogischen Fachkrdfte besprechen z.B.
Entwicklungsplane der Kinder und treffen Ziel- und Handlungsvereinbarungen. In der Rolle
der Gesamtteamleitung hat die padagogische Leitung des Kindergartens die Aufsicht und
Ubersicht tiber das Gesamtteam. Sie leitet, plant und moderiert gemeinsame Treffen und
sorgt fiir den Informationsfluss im Team. Darliber hinaus hospitiert sie regelmaRig in den
Gruppen und erméglicht so einen fachlichen Austausch sowie fachliche Anregung.
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15.  Offentlichkeitsarbeit

Info-Flyer und Vereinsbroschiiren bieten allen Interessierten die Mdglichkeit sich tber
unsere padagogische Arbeit im Waldkindergarten zu informieren. Dariliber hinaus sind
Auskiinfte zu unserer Konzeption, dem padagogischen Personal, aktuellen Projekten etc.
auf der Internetseite www.waldkinder-monheim.de zu finden. Der Verein pflegt einen
kontinuierlichen Kontakt mit der regionalen Presse, sodass die Offentlichkeit (iber aktuelle
Aktivitaten des Vereins wie Feste, Spendeniibergaben u.a. informiert wird. Zum Kniipfen
und Pflegen von personlichen Kontakten finden neben den Festen auch quartalsweise
Tage der offenen Tir statt. Hier bieten sich Gelegenheiten zum persénlichen Gesprach mit
den Vereinsmitgliedern sowie den pddagogischen Fachkrdften. Zudem bekommen
Besucher einen unmittelbaren Eindruck von der padagogischen Arbeit. Auch beteiligt sich
der Verein gerne an regional stattfindenden Feierlichkeiten und Aktionen wie dem
Kinderkarnevalszug, der Vereinsmeile auf dem Stadtfest, dem Kindertag,
Sportveranstaltungen usw. Hierdurch integriert sich der Verein aktiv in der Monheimer
Vereinslandschaft und dem gesellschaftlichen Leben der Stadt.
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